Cancer de Cuello

En México el cancer de cuello uterino es
la segunda causa de muerte por cancer
en la mujer

Cada ano mueren mas de 4,000 mujeres mayores de
25 anos

¢Qué es el cancer de Cuello Uterino?

Es el crecimiento, desarrollo y
multiplicacién de manera desordenada
de las células del cuello del utero,
formando tumores malignos

El cancer de cuello uterino se
origina en las células del cuello del
utero y se asocia a la infeccién por
virus de papiloma humano (VPH)

Es necesario aclarar que la infeccion
por VPH no es igual a cancer

Se sabe que la infeccidn persistente con VPH, es necesaria,
pero no suficiente para el desarrollo del cancer del cuello
uterino

Factores de riesgo

Ser mujer de 25 a 64 anos de edad

Inicio de relaciones sexuales antes
de los 18 anos de edad

Antecedentes de enfermedades
de transmision sexual

Infeccién cérvico-vaginal por
VPH

Personas que viven con VIH
Tabaquismo

Desnutricion y deficiencias
vitaminicas

Nunca haberse practicado el estudio
citolégico

Tener o haber tenido varias parejas sexuales
(del hombre y la mujer)

Las pruebas son gratuitas y estan disponibles en todas
las Instituciones de Salud (Secretaria de Salud, IMSS, ISSSTE)

¢Como prevenirlo?

Uterino

iEste cancer es curable si se detecta a

tiempo!

El cancer de cuello
uterino es la unica neoplasia prevenible casi al
100%, mediante:

'I Vacunacion contra VPH a las ninas de 5to ano de
primaria y de 11 anos de edad si no van a la escuela

2 Uso del conddén en cada relacion sexual

3 Deteccidn y tratamiento de lesiones precancerosas

cComo detectar oportunamente?

Son dos acciones para la deteccion:

Citologia cervical (Papanicolaou)
para mujeres de 25 a 64 anos de
edad. Si el resultado es normal
por dos anos consecutivos,

la citologia se realizara cada
tres anos. Si el resultado es
anormal el personal médico

la enviara a la clinica de
colposcopia

Prueba de VPH para

mujeres de 35 a 64

anos de edad. Cuando

el resultado es negativo a
VPH, la prueba se debe
realizar cada cinco anos. Si el
resultado es positivo a VPH, el
personal de salud la enviara a
realizarse otros estudios

jAcude a tu unidad
de salud mas cercana y
hazte las pruebas necesarias!

Recuerda que el
tratamiento en etapas tempranas es mas efectivo

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa
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